
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл қыркүйек  айы, І- апта (4 – 8 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тазалықты сақтау» тақырыбында 
әңгіме. 

Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Топпен 

танысу» 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша ӛмірімен, 

топ бӛлмесімен 

таныстыру,ондағы 

жиһаз  атауға, 

олардың қызметін 

сипаттап беруге 

үйрету. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: «Сиқырлы 

таяқшалар» 

Мақсаты: Балаларды 

қағаз түрлерімен 

және түрлі түсті 

қарындаштармен 

таныстыруды 

жалғастыру.Сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қҧстарды бақылау 

құстарға қамқорлық 

жасауға баулу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Бір және 

кӛп»  

Мақсаты: 

Балаларды бір 

және кӛп 

ұғымымен 

таныстыру. 

Заттарды саны 

жағынан ажырата 

білуге 

жаттықтыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Күз» (ӛлең) 

Мақсаты: ӛлеңді 

кӛрнекі 

құралдар 

кӛмегінсіз жатқа 

айтуға, күздің 

бейнесін 

суреттеп айтуға 

жаттықтыру. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Балабақша 

біздің екінші үйіміз» 

Мақсаты: 

Балабақшаның 

балаларды кӛп нарсеге 

үйрететінін және 

жақсылыққа 

тәрбиелейтін орын 

екенін түсіндіру. 

Бҧлттарды бақылау 
Әуедегі бұлттарды 

қарап,түсін 

айтып,бұлттардың 

кӛшкінін тамашалау. 



Таңертенгі жаттығу №1. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Аяқтың ұшымен жүру. (бағытты 3 рет 

ӛзгерту). Шеңберге тұру«Қол жоғарыда», «Тізені соқ», «Серіппе»,  «Кӛкжиек» 
(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 

жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 
қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 

тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 

Ойын: «Дәрігер 

Айболит»  

Мақсаты:балаларды 

мейірімділікке, ӛзге 

адамдарға, 

жануарларға 

қамқорлық білдіруге 

талаптандыруды 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

«Шар» 

Мақсаты: балалардың 

доп туралы түсініктерін 

қалыптастыру,доптың 

түстерін ажырата білу-ге 

тәрбиелеу.Қиындылар-

дан допты құрастыра 

білуге баулу.  

 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 
Ойын 

«Ойыншықтар 

достығы» 

мақсаты: 

ойыншықтардың 

атын атай білуге 

тәрбиелеу, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдануға баулу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Шар» 

мақсаты: 

балалардың доп 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру,до

птың пішіндерін 

ажырата білуге 

баулу. 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын 

«Кӛмекшілер» 

мақсаты: 

заттарды 

топтастыруға, 

оларды атай 

білуге 

үйрету.Сӛздік 

қорларын 

толықтыру. 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка- 

ның сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 

Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 
қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Бҧлтты бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

  «Ормандағы аю» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Тышқан мен 

мысық» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Желді бақылау 
мақсаты: желдің 

соғуы оның 

түрлерімен таныстыру 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 



Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншықтарым» 

мақсаты: балаларды 

ойыншықтар 

бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

ойыншықтардың түрі 

мен түгсін ажырата 

білуге тәрбиелеу. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Жемістер» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын 

«Қуыршақтар» 

мақсаты: балаларды 

дайын үлгідегі 

қуыршақтарды 

әдемі етіп бояуды, 

ұқыпты жұщмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Сары 

жапырақтар» 

мақсаты: 

балалардыкүз 

мезгілінің бейнесімен 

таныстыру, алтын 

сары түстес 

жапырақтарды ұстап 

кӛру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: 

«геометриялық 

пішіндер» мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, пішіндерді 

құрастыра отырып 

түрлі денелер 

құрастыру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Моншақтар 

тіземіз» мақсаты: екі түсті 

моншақтарды табу 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Пішіндерді 

орналастыру»  

мақсаты: түрлі 

пішіндерді ӛз 

ұяшықтарына 

орналастыру. 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Пішіндер»     

мақсаты:қағазбен жұмыс 

жасау дағыдыларын 

қалыптастыру,қиылған 

әртүрлі геометриялық 

пішіндерден ӛздеріне 

ұнаған пішінді құрастыру.  

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Бауырсақ» 

ертегісі  

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Арыстан мен 

тышқан»  

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«Кӛмекшілер» 

мақсаты: бір біріне 

қамқор бола білуге, 

ӛз ойын айтуға 

үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 

Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл Қыркүйек айы  (11-15 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 
балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Балалардың тәртібі» тақырыбында 

әңгімелесу. 

Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 
Ойын:«Қыз балалар 

киімі» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары арқылы 

сӛздік қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларына 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: дайын 

пішіндерден(дӛңге-

лек,сопақша,)заттар-

дың бейнесін 

жасауға жаттықтыру 

Табиғат бҧрышын- 

дағы еңбек 

Ағаш түптерін 

қопсытуды үйретуді 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Түрлі түсті 

бӛлшектер» 

мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер: 

дӛңгелек, шаршы, 

үшбұрышты тану 

және атау, түрлі-

түсті бӛлшектер 

ден үлгідегі суретті 

құрастыру  

 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 
«Ертегілер»  

мақсаты: 

ертегіні тыңдай 

білуге, ӛз ойын 

айтуға үйрету, 

тілдік танымдық 

қабілетін 

дамыту. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Сиқырлы қап» 

мақсаты: бейнеленетін 

заттарға сәйкес түстерді 

таңдай алуға үйрету, 

заттардың сапалары 

мен қасиеттерін: сипап 

сезу, дәмін кӛру, есту 

арқылы тануды 

қалыптастыру 

Аспанды бақылау 
Бұлтты және бұлтсыз 

аспанды балалармен 

қарап әңгімелесу.Ӛз 

ойларын айту. 



Таңертенгі жаттығу №.1 «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 

адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«ко-ко»деп айту, «Тауықтар су ішеді», 
«Тауықтар жем шоқиды».  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 

жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 
қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 

тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 

Ойын: «Жұмыстың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның 

жанӛжақтылығы 

жайлы түсініктерін 

кӛркем туындылар, 

мамандық арқылы 

кеңейту.Ӛз ойлары 

мен алған әсерлерін 

айта білуге дамыту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Кең және тар 

жолдар» 

мақсаты: Балаларды 

жаяу жүргіншілерге 

арналған тар және кең 

жолдарды құрылыс  

материалдарынан 

құрастыру,олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру,құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыру дағдысын 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 
Ойын «Шұбар 

тауық ертегісі» 

Мақсаты: Балаларға 

ертегі мазмұнын 

әңгімелеп беру. 

Балалардың ертегі 

тыңдауға деген 

қызығушылық 

тарын ояту.Ертегі 

кейіпкерлерін атай 

білуге жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Бір және       

                      кӛп» 

мақсаты:  

Балаларды 

заттардың саны 

бойынша 

салыстыра білуге 

жаттықтыру. 

Ӛздері санай алуға 

үйрету. Ойын 

арқылы 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Түзу 

жолда, мен 

жүремін тура»  

мақсаты: 

Балалардың  

бояумен сурет 

салуға 

қызығушылықта

рын ояту.Жолақ 

жолдарға бояуды 

біркелкі жаға 

білуге 

дағдыландыру, 

қағаз бетінде 

кеңістікті 

бағдарлауға 

үйрету.  



Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсен ді орындауды 

дамы ту және 

қимылдар ды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка 

ның сипатын 

түсінуге, музыка лық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 
қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Мҧнара». 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Бақбақ гҥлін  

бақылау 
мақсаты: пішінін және 

түсін дұрыс айта 

білуге жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 



Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Кесе» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Аңдар» 

мақсаты: 

Балалардың 

ӛздеріне ұнайтын 

аңның суретін 

бояуға жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Машина» 

мақсаты: түрлі- 

түсті таяқшалардан 

үй құрастыру, ірі 

және ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Санамақ» 

балаларды санамақтар 

санай алуға жатықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 
«Доктор Айболит» 

мақсаты: сюжеттік 

рольдік ойындарда 

балаларды рольде 

дұрыс ойнап 

шығуға 

жаттықтыру. 

(Математика 

негіздері, қазақ тіді) 
«Ұяшықтарға 

орналастыру»  

ойыны мақсаты: 

түрлі -түсті 

моншақтарды ӛз 

ұяшықтарына сала 

білуге жаттықтыру. 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Поровозик»     

мақсаты:текшелерден 

поровозик жасауды үйрету, 

қызығушылықтарын ояту. 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Күз» мақсаты: 

Жыл мезгілдері 

туралы ӛлеңдер 

жатқа жаттау. 
«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 

 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 

Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл   Қыркүйек айы,  (18-22 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тазалық,тәртіп» тақырыбында 

әңгімелесу. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын: 

«сӛзұйқастар» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларына 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: дайын 

үлгілерді 

(доп,машина, 

пирамида)бояу 

Табиғат бҧрышын 

дағы еңбек 

гүлдерге қамқорлық 

жасауға баулу 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«Санамақтар» 

мақсаты: 

балаларды 3тілде 

санай алуға 

жаттықтыру. 

Сандарды атай 

білуді жалғастыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Үй құстары»  

Мақсаты: Үй 

құстарына деген 

қамқорлық 

сезімдерін ояту. 

Құстардың  

даусын салып, 

қимылмен 

бейнелеу. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Сиқырлы қап» 

мақсаты: бейнеленетін 

заттарға сәйкес түстерді 

таңдай алуға үйрету, 

заттардың сапалары 

мен қасиеттерін: сипап 

сезу, дәмін кӛру, есту 

арқылы тануды 

қалыптастыру 

Бҧлтты  бақылау 
Балалармен бірге күнді 

жауып қалған бұлтты 

бақылау. 

Таңертенгі жаттығу №.2 «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 
адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«сылдырмақпен қолды алға созу», 

«Сылдырмақпен қолды артқа жасыру», «Сылдырмақты қоямыз,қайта аламыз», «Сылдырмақты 
сылдырлатамыз» А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл 

белсенділігі,  

ойын әрекеті) 
Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 

жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Шалқан» 

ертегісі 

Мақсаты: балаларды 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттерін, жүріс 

тұрысын  талдауға, 

оларға қабылданған 

ережелерге сәйкес 

баға  беруге үйрету. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Салыстыру, 

неше» 

мақсаты: балалардың 

санай алу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Заттарды санай алу. Бір 

немесе бірнеше ұғымын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Шар мен 

текшені 

салыстыру» 

Мақсаты: Балаларға 

геометриялық 

пішіндер шар, 

текше сӛздерін 

естеріне сақтау, 

олардың 

ерекшеліктерін ( 

мысалы шар 

домалақ, 

домалайды, текше 

тӛртбұрыш, 

орнынан қозғалтуға 

болады. Бірінің 

үмтіне бірін қоюға 

болады. 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«Машина» 

мақсаты: 

балалардыңққры

лыс 

бӛлшектерінен 

машина жасай 

алуға 

үйрету.Қызығуш

ылықтарын 

арттыру. 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Түрлі 

түсті таспалар» 

мақсаты: 

балаларға түзу 

сызықты сызуды 

үйрету,екі, үш 

түсті бояуды 

пайдаланып 

сурет салуға 

жаттықтыру.Таз

ылыққа 

тәрбиелеу. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсен ді орындауды 

дамы ту және 

қимылдар ды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка 

ның сипатын 

түсінуге, музыка лық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Бҧлтты бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Мҧнара». 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Желді бақылау 
мақсаты: желдің 

соғуы оның 

түрлерімен таныстыру 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Кӛкӛністер» 

мақсаты: әр түрлі 

пішіндегі 

кӛкӛністер мен 

жемістерді  

бейнелеуге 

машықтандыру, 

дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті таяқша 

лардан үй 

құрастыру, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Үш түсті 

кӛбелектер» мақсаты: екі 

түсті кӛбелектерді табу 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қахақ тіді) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек құрастыру,зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта  

қолдану 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің ӛзара 

байланысын анықтап тізбек 

құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Түлкі мен ешкі» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл  Қыркүйек  айы,  (25-29 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тҧмаудан сақтау жолдары» 

тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Ойлан тап» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: жуан, 

жіңішке сызықтарды 

сызу, салыстыра 

білу.  

Кҥзгі ағаштар 

Күзгі ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

баулу 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Автобус» 

мақсаты: түрлі 

түсті 

бӛлшектерден 

автобус құрастыра 

білуге 

жаттықтыру. 

Топпен жұмыс 

жасай білуге 

дағдыландыру.  

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Кӛктемде»  

Балаларға 

кӛктемде ӛлең 

жолдарын жатқа 

жаттатқызу. Жыл 

мезгілдерін 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Күн» 

мақсаты: Күзгі  күннің 

бейнесін қиылған сары 

түсті бӛлшектерден 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Бҧлтты бақылау 
Балалардың кою бұлтты 

аспанды бақылауға 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

Таңертенгі жаттығу №2. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 
адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Сылдырмақты соқ», «Сылдырмақты 

жасыр», «Сылдырмақты қой», А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, 

қимыл белсенділігі,  

ойын әрекеті) Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Алтын дән» 

Мақсаты: 

балалардың еңбекке 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Торсық» 

мақсаты: Балалардың 

ыдыстар туралы 

білімдерін 

жетілдіру.Торсықпен 

таныстырып,Қатты 

қағаздан қиылған 

торсықты тӛртбӛліктен 

құрастырып жасауға 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Балалар 

текшелермен 

ойнайды» 

Мақсаты: 

Балаларды 

сюжеттік сурет 

және заттарды,  

кейіпкерлердің 

әрекеттерін атау 

бойынша әңгіме 

құрастыруға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Неше, 

кӛп, аз ұғымы» 

мақсаты: 

балалардың   бір 

және кӛп ұғымы 

туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Заттарды түсі 

және кӛлемі 

жағынан 

салыстыра білуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Түрлі 

түсті орамал»  

мақсаты: 

балаларды 

шаршы пішінді 

ормалға ӛрнек  

салуға 

жаттықтыру.Бояу

дың түсін таңдай 

білуге, кӛркем 

талғампаздыққ 

тәрбиелеу. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсен ді орындауды 

дамы ту және 

қимылдар ды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка 

ның сипатын 

түсінуге, музыка лық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Жерді  бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғай мен көлік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Мҧнара». 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Шыршаны 

бақылау 
мақсаты: пішінін және 

түсін дұрыс айта 

білуге жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Кӛкӛністер» 

мақсаты: әр түрлі 

пішіндегі 

кӛкӛністер мен 

жемістерді  

бейнелеуге 

машықтандыру, 

дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті таяқша 

лардан үй 

құрастыру, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Үш аю»ертегісі 

мақсаты: аңдарды ажырата 

білуге және аттарын дұрыс 

атауға қамқорлық 

кӛрсетуге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қахақ тіді) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек құрастыру,зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта  

қолдану 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің ӛзара 

байланысын анықтап тізбек 

құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Түлкі мен ешкі» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл қазан  айы,  (2-6 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. Балалардың үлгерімі,тазалығы жӛнінде 

сұхбаттасу. «Тҧмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Ыдыстар»  

мақсаты: 

балалардың бірлесіп 

ойнауға және 

ыдыстардың атын 

атай білуге және 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: ирек 

сызықтар, 

жуан,жіңішке 

сызықтар салуды 

үйрену. 

Кҥзгі шыршаларды 

бақылау 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту. 

Шыршаның қылқан 

жапырақтарына аса 

мән беру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Бала, бала 

балақан»  

мақсаты: 

Балаларды  үш 

тілде санай алуға 

жаттықтыру.Қызы-

ғушылықтарын 

арттыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Ӛлеңдер, 

Жаңылтпаштар, 

жұмбақтар» 

мақсаты: 

балаларды 

жаңылтпаш, 

жұмбақ шеше 

отырып кӛркем 

сӛйлеуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді дамыту, сурет 

салу) 

Ойын: «Бҧлт» 

Балалардың табиғат 

құбылыстары жайында 

түсініктерін 

қалыптасьтыру. Сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Таңертенгі жаттығу №3. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Шеңбер болып жүру.Аяқтың ұшымен жүру. 
Шеңберге тұру.  

«Кӛңілді қолдар», «Кӛңілді аяқтар», «Бір орнында екі аяқпен секіру», «Бірінің соңынан бірі жүру».  
(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
Арыстан мен тышқанотьт 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Арыстан мен 

тышқан»  

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнымен 

таныстыру, тіл 

байлықтрын 

молайту.Арыстан 

мен тышқанның 

айырмашылығын 

айту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Неше, кӛп, аз» 

мақсаты: балаларды аз, 

кӛп ұғымдары туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Заттары түсі және 

пішіні жағынан 

салыстыра  алуға 

жаттықтыру.  

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын: 

«Дыбыстарды 

дұрыс айтайық» 

мақсаты: балаларға 

дауысты 

дыбыстарды (а, ә, 

о,ӛ)дұрыс айтуға 

үйрету. 

Артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға 

жаттықтыру.Үй 

құстары мен 

жануарларына 

қамқор болу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Аз, кӛп»  

мақсаты: 

балаларды  аз, 

кӛп ұғымы 

туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Заттарды санай 

алуға 

жаттықтыру. 

Түстерді 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет  

салу) 

Ойын: «Бұлт 

күнді жапты» 

Мақсаты: 

Балаларды күзгі 

табиғат 

құбылыстары 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасауға 

үйрету. 

Табиғатты сүйе 

білуге баулу. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: екі аяқпен 

екпінмен серпіле, 

аяқтың ұшына тұруды 

үйрету. Сап тізбекте ӛз 

жұбын есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Дене шынықтыру 

мақсаты: еденде 

жатқан жалпақ 

шығыршыққа екі 

аяқпен екпінмен 

серпіле секіріп, аяқтың 

ұшына 

тұруды;педагогтың 

лақтырған добын 

қағып алу және кері 

лақтыруға жаттығу. 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық  

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ  тілі  

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен  Ауа райын  бақылау 

мақсаты: күннің 

суық,аяз екенін айту. 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

 Желді бақылау 
мақсаты:балалардың ауа 

райын бақылау кезіндеі 

білімдерін толықтыру. 

Жел соғысын қимылмен 

кӛрсету. 

«Ҧшақтар» 
мақсаты: балаларды 

әуен қимылымен 

жылдам қимылдауға 

үйрету. 
«Марғаулар» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Қысқы 

шыршаларды 

бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, шыршаларға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Қыстық қҧстарды 

бақылау 

мақсаты: құстардың 

атын атай алуға, 

құстардың ұшуын 

бейнелей алуға 

және даусын салуға 

жаттықтыру. 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: 

балаларды топпен 

ойнауға және 

жылдамдыққа 

үйрету. 

«Ҧшақ» 

Құрдастарымен 

бірлесіп ойнауға 

жаттықт ыру. 

 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз» мұрнымызды созамыз, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Үй  құстары»  

мақсаты: Әтештің түсіп 

қалған қанаттарын 

қыстырғышпен 

қыстыруды үйрету. Үй 

құстарына 

қамқорлықпен қарауға 

баулу. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Бауырсақ» 

мақсаты: 

сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «күннің 

сәулелері» 

 мақсаты: 

балалардың күннін 

сәулелерін сала 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Шырша 

ойыншықтары» 

мақсаты: бояу 

түстерін дұрыс 

қолдана білуге баулу. 

Ұқыпты мүсіндей 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«пішіндер,геомет

риялық денелер» 

Мақсаты: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндермен және 

денелермен  

таныстыру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «санамақтар айту» 

 мақсаты: балаларды  

санамақтар айта алуға 

жаттықтыру,қызығушылық 

тарын ояту. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Бауырсақ» ертегісі 

мақсаты: ертегі оқу 

арқылы сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«ерте,кеш»  ойыны 

мақсаты: балаларды 

ерте,кеш ұғымымен 

таныстырып, таңғы, 

түскі,кешкі уақытты 

бағдарлай білуге 

баулу. 

(Көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

«с,ш,п,б әріптері» 

Әріптерді анық 

айта алуға 

жаттықтыру. 

Сӛйұйқастарды 

қайталау. 

 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«пішіндер»      

мақсаты: балаларды 

саусақтың кӛмегімен 

пішіндерді ауада сыза 

білуге жаттықтыру. 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Үш аю» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Шалқан»  

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» «Ойлан 

тап»  

мақсаты: 

жануарлардың 

дыбысын тыңдай 

отырып, қай жануар 

екенін табу. 
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 
   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

Мақсаты: балалардың 

жұптасып ойнауын 

қадағалау. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

   «Ҧшақтар» 

Ойын ережесін 

түсіну.Балаларды 

шапшаңдыққа, 

бейнелей ұшуға 

жаттықтыру.  

 
 
Еркін ойын 

 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл Қазан,  (9-13 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. Балалардың үлгерімі,тазалығы жӛнінде 

сұхбаттасу. «жылы киіну» тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Әтешке 

кӛмектесеміз» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларын 

дамыту 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: Түстерді 

дұрыс таңдап, 

ұқыпты жұмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу. Бірлесе 

жұмыс жасай білуге 

қызығушылықтарын 

тудыру. 

Кҥзгі ағаштарды 

бақылау 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту.. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«Моншақтарды 

ұяшыққа салу» 

мақсаты: 

Балалардың қол 

жаттығуларын 

дамыта отырып, 

моншақтарды 

ұяшыққа 

қысқышпен салу. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Ертегі 

кітаптар» 

мақсаты: ертегі 

кітаптар 

қарауға, 

ертегінің 

мазмұнын 

тыңдай білуге,ӛз 

ойын айта 

білуге 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Қыз бала киімі» 

мақсаты: Қыз баланың 

киімдерін атай алуға, 

түстерін ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Қҧстарды бақылау 
Құстарға деген аяушылық 

сезімдерін ояту. 

Таңертенгі жаттығу №.3«Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Шеңбер болып жүру. Шеңберге тұру. (бағытты 3 рет 
ӛзгерту). «Кӛңілді қолдар», «Жоғары, тӛмен», «алға, артқа».   

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Алтын дән»  

Мақсаты: Еңбекке 

қызығушылықты 

қалыптастыру және 

оның нәтижелерін 

қадірлеуге 

үйрету,адамгершілік

ке тәрбиелеу. 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Аз, кӛп» 

мақсаты: балалардың аз 

кӛп туралы ұғымдарын 

жетілдіруді 

жалғастыру. Заттарды 

саны жағынан ажырата 

білуге ,санай алуға 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын 

«Кӛкӛністерден 

кӛже жасау» 

мақсаты: Балаларды 

ыдыс аяқ атаулары 

бойынша сӛздік 

қорларын 

молайтып,байланыс

тыра сӛйлеуге 

дағдыландыру, «ш» 

дыбысын дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Торсық»  

мақсаты: 

балаларды 

ыдыстармен 

таныстыру, 

қаттық қағаздан 

қиылған 

торсықты 

тӛртбӛліктен 

құрастырып 

жасауға,ыдысты 

ұқыпты ұстай 

білуге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Кілемше» 

Балаларды 

тұрмыстық 

заттардың 

әдемілігін байқай 

білуге 

үйрету.Кілемді 

түзу және ирек 

сызықтармен 

әшекейлей білуге 

жаттықтыру. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық  

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен  Шыршаны бақылау 

мақсаты: Қылқанды 

жапырақтарын ұстап 

кӛру. 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Торғай мен ит» 
мақсаты: балаларды 

дабыл бойынша 

секіруге жүгіріп ойнауға 

ӛз орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Марғаулар» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғайлар мен 

тышқан» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Жерді бақылау 
мақсаты: жердің 

құнарлылығын 

бақылау 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «доп» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Алма» 

мақсаты: дӛңгелек 

пішінді етіп 

алманың суретін 

ұқыпты бояуға 

және ермексазбен 

алманың мүсінін 

жасау. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «кӛктемгі 

гүлдер» 

 мақсаты: бояу 

түстерін дұрыс 

қолдана білуге баулу. 

Ұқыпты мүсіндей 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «трамвай» 

мақсаты: түрлі 

бӛлшектерді 

пайдалана отырып 

трамвай жасай 

алуды жалғастыру. 

Балалардың 

қызығушылық- 

тарын туғызу.  



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Моншақтар 

тіземіз» мақсаты: екі түсті 

моншақтарды табу 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«санамақтар»  

ойыны мақсаты: 

балалармен үш тілде 

1-ден 10-ға дейін 

санай алуға 

жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кӛпір»     

мақсаты:текшелерден кӛпір 

құрастыруды үйрену 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Маша мен аю» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«кӛкӛністер» 

мақсаты: 

кӛкӛністердің атын 

атай білуге,пішіні 

мен дәмін ажырата 

білуге үйрету. 
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру.      

  Еркін ойындар 

    «Ҧшақ» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл қазан айы,  (16-20 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тазалықты сақтау жолдары» 

тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Шие 

тергенде» мақсаты: 

ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларына 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: кӛлденең 

және тік сызықтар 

ды салуға, олар дың 

қиылысуын жүргізе 

білуге үйрету, 

дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға жаттықтыру 

Табиғат бҧрышын 

дағы еңбек 

гүлдерге қамқорлық 

жасауға баулу 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Түрлі түсті 

бӛлшектер» 

мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер: 

дӛңгелек, шаршы, 

үшбұрышты тану 

және атау, түрлі-

түсті бӛлшектер 

ден үлгідегі суретті 

құрастыру  

 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Қызыл ала 

добым бар» 

М.Байсариева 

мақсаты: 

ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, 

ӛз ойын айтуға 

үйрету, тілдік 

танымдық 

қабілетін 

дамыту 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Сиқырлы қап» 

мақсаты: бейнеленетін 

заттарға сәйкес түстерді 

таңдай алуға үйрету, 

заттардың сапалары 

мен қасиеттерін: сипап 

сезу, дәмін кӛру, есту 

арқылы тануды 

қалыптастыру 

Гҥлдерді бақылау 
бӛлме ӛсімдіктерінің 

түрлері, олардың 

ерекшеліктері туралы 

білім беру 

Таңертенгі жаттығу №4. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 
адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Текшені оңға, солға», «Текшені  соқ», 

«Текшені қою», А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл 

белсенділігі,  

ойын әрекеті) Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Алтын дән» 

(ӛлең)  

Мақсаты: Еңбекке 

қызығушылықты 

қалыптастыру және 

оның нәтижелерін 

қадірлеуге үйрету, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Неше, аз ,кӛп» 

мақсаты: Балаларды аз 

кӛп ұғымын 

таныстыруды 

жалғстыру. Бірден 

беске дейін санай алуға 

жаттықтыру.Заттарды 

саны жағынан ажырата 

білуге жаттықтыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Ерке 

тӛлдер» 

Мақсаты: 

Педагогтің 

кӛмегімен үй 

жануарлары туралы 

қысқа әңгіме 

құрастыруды, 

жануарлардың 

тӛлдерін атай алуға 

жаттықтыру.Үй 

жануарларына 

қамқорлық 

кӛрсетуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Тар 

жолдар» 

мақсаты: 

Құрылыс 

матералдарынан 

тар жолдар 

құрастыра білуге 

жаттықтыру, 

қызығушылықта

рын ояту. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Алтын 

күз»  

мақсаты: 

балалардың 

бояумен сурет 

салуға деген  

қызығушылықта

рын 

арттыру.Алтын 

күздің бейнесін 

қылқаламның 

ұшымен жағу 

арқылы салуды 

үйрету.                                                                            

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсен ді орындауды 

дамы ту және 

қимылдар ды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка 

ның сипатын 

түсінуге, музыка лық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Мҧнара». 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Бҧлтты бақылау 
мақсаты: пішінін және 

түсін дұрыс айта 

білуге жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Кӛкӛністер» 

мақсаты: әр түрлі 

пішіндегі 

кӛкӛністер мен 

жемістерді  

бейнелеуге 

машықтандыру, 

дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті таяқша 

лардан үй 

құрастыру, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Үш аю»ертегісі 

мақсаты: аңдарды ажырата 

білуге және аттарын дұрыс 

атауға қамқорлық 

кӛрсетуге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қахақ тіді) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек құрастыру,зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта  

қолдану 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің ӛзара 

байланысын анықтап тізбек 

құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Түлкі мен ешкі» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл  Қазан  айы,  (23-27 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті ертегім» тақырыбында 

балаларға қандай ертегі  тамашалауға болатыны жӛнінде әңгіме. «Тҧмаудан сақтау жолдары» 

тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Ойлан тап» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: жуан, 

жіңішке сызықтарды 

сызу, салыстыра 

білу.  

Кҥзгі ағаштар 

Күзгі ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

баулу 

 (Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Алтын күз»  

Балаларға күз 

туралы  ӛлең 

жолдарын жатқа 

жаттатқызу. Жыл 

мезгілдерін 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Күн» 

мақсаты: Күзгі  күннің 

бейнесін қиылған сары 

түсті бӛлшектерден 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Бҧлтты бақылау 
Балалардың кою бұлтты 

аспанды бақылауға 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

Таңертенгі жаттығу №4. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 
адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Текшені соқ», «Текшені жасыр», 

«Текшені  қой», А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл 

белсенділігі,  

ойын әрекеті) Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Алтын дән» 

Мақсаты: 

балалардың еңбекке 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Аз, кӛп,неше» 

мақсаты: Балаларды аз, 

кӛп ұғымдарымен 

білімдерін жетілдіруді 

жалғастыру. Заттарды 

саны жағынан ажырата 

білуге жаттықтыру. 

Санай алуға 

жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Неше, 

кӛп, аз ұғымы» 

мақсаты: 

балалардың   бір 

және кӛп ұғымы 

туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Заттарды түсі 

және саны 

жағынан 

салыстыра білуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын 

«Қуыршаққа 

арналға сақина»  

мақсаты: 

балаларды 

сақинаның 

дӛңгелекке 

ұқсастығын 

тауып,соны сала 

білуге 

жаттықтыру.Ұқы

птылыққа 

тәрбиелеу. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

 Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

 Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Шыршаны 

бақылау 
мақсаты: пішінін және 

түсін дұрыс айта 

білуге жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

 (Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті таяқша 

лардан үй 

құрастыру, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Үш аю»ертегісі 

мақсаты: аңдарды ажырата 

білуге және аттарын дұрыс 

атауға қамқорлық 

кӛрсетуге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

 (Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек құрастыру,зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта  

қолдану 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің ӛзара 

байланысын анықтап тізбек 

құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Түлкі мен ешкі» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

 

 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл қазан, қараша  айы,  (30.10 - 03.11 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. Балалардың үлгерімі,тазалығы жӛнінде 

сұхбаттасу. «Тҧмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 

 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Ыдыстар»  

мақсаты: 

балалардың бірлесіп 

ойнауға және 

ыдыстардың атын 

атай білуге және 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: ирек 

сызықтар, 

жуан,жіңішке 

сызықтар салуды 

үйрену. 

Кҥзгі шыршаларды 

бақылау 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту. 

Шыршаның қылқан 

жапырақтарына аса 

мән беру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Бала, бала 

балақан»  

мақсаты: 

Балаларды  үш 

тілде санай алуға 

жаттықтыру.Қызы-

ғушылықтарын 

арттыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Ӛлеңдер, 

Жаңылтпаштар, 

жұмбақтар» 

мақсаты: 

балаларды 

жаңылтпаш, 

жұмбақ шеше 

отырып кӛркем 

сӛйлеуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді дамыту, сурет 

салу) 

Ойын: «Бҧлт» 

Балалардың табиғат 

құбылыстары жайында 

түсініктерін 

қалыптасьтыру. Сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Таңертенгі жаттығу №5. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Шеңбер болып жүру.Аяқтың ұшымен жүру. 
Шеңберге тұру.  

«Қолды жылытамыз», «Аяқты жылытамыз», «Секіреміз», «Бірінің соңынан бірі жүру».  
(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
Арыстан мен тышқанотьт 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Арыстан мен 

тышқан»  

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнымен 

таныстыру, тіл 

байлықтрын 

молайту.Арыстан 

мен тышқанның 

айырмашылығын 

айту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Неше, кӛп, аз» 

мақсаты: балаларды аз, 

кӛп ұғымдары туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Заттары түсі және 

пішіні жағынан 

салыстыра  алуға 

жаттықтыру.  

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын: «Бізге 

қуыршақтар келді» 

мақсаты: Түрлі 

қуыршақтар туралы 

сипаттап, мәтінін 

құрастыра білуге 

жаттықтыру.Бір 

біріне қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Аз, кӛп»  

мақсаты: 

балаларды  аз, 

кӛп ұғымы 

туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Заттарды санай 

алуға 

жаттықтыру. 

Түстерді 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет  

салу) 

Ойын: «Әдемі 

кӛйлек» 

Мақсаты: Кӛйлек 

үлгісін 

әшекейлеуге 

үйрету. 

Саусақпен 

немесе 

қылқаламмен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: екі аяқпен 

екпінмен серпіле, 

аяқтың ұшына тұруды 

үйрету. Сап тізбекте ӛз 

жұбын есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Дене шынықтыру 

мақсаты: еденде 

жатқан жалпақ 

шығыршыққа екі 

аяқпен екпінмен 

серпіле секіріп, аяқтың 

ұшына 

тұруды;педагогтың 

лақтырған добын 

қағып алу және кері 

лақтыруға жаттығу. 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық  

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ  тілі  

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен  Ауа райын  бақылау 

мақсаты: күннің 

суық,аяз екенін айту. 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

 Желді бақылау 
мақсаты:балалардың ауа 

райын бақылау кезіндеі 

білімдерін толықтыру. 

Жел соғысын қимылмен 

кӛрсету. 

«Ҧшақтар» 
мақсаты: балаларды 

әуен қимылымен 

жылдам қимылдауға 

үйрету. 
«Марғаулар» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

 шыршаларды 

бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, шыршаларға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

 қҧстарды бақылау 

мақсаты: құстардың 

атын атай алуға, 

құстардың ұшуын 

бейнелей алуға және 

даусын салуға 

жаттықтыру. 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: 

балаларды топпен 

ойнауға және 

жылдамдыққа 

үйрету. 

«Ҧшақ» 

Құрдастарымен 

бірлесіп ойнауға 

жаттықт ыру. 

 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз» мұрнымызды созамыз, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Үй  құстары»  

мақсаты: Әтештің түсіп 

қалған қанаттарын 

қыстырғышпен 

қыстыруды үйрету. Үй 

құстарына 

қамқорлықпен қарауға 

баулу. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Бауырсақ» 

мақсаты: 

сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «күннің 

сәулелері» 

 мақсаты: 

балалардың күннін 

сәулелерін сала 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Шырша 

ойыншықтары» 

мақсаты: бояу 

түстерін дұрыс 

қолдана білуге баулу. 

Ұқыпты мүсіндей 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«пішіндер,геомет

риялық денелер» 

Мақсаты: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндермен және 

денелермен  

таныстыру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «санамақтар айту» 

 мақсаты: балаларды  

санамақтар айта алуға 

жаттықтыру,қызығушылық 

тарын ояту. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Бауырсақ» ертегісі 

мақсаты: ертегі оқу 

арқылы сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«ерте,кеш»  ойыны 

мақсаты: балаларды 

ерте,кеш ұғымымен 

таныстырып, таңғы, 

түскі,кешкі уақытты 

бағдарлай білуге 

баулу. 

(Көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

«с,ш,п,б әріптері» 

Әріптерді анық 

айта алуға 

жаттықтыру. 

Сӛйұйқастарды 

қайталау. 

 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«пішіндер»      

мақсаты: балаларды 

саусақтың кӛмегімен 

пішіндерді ауада сыза 

білуге жаттықтыру. 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Үш аю» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Шалқан»  

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» «Ойлан 

тап»  

мақсаты: 

жануарлардың 

дыбысын тыңдай 

отырып, қай жануар 

екенін табу. 
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 
   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

Мақсаты: балалардың 

жұптасып ойнауын 

қадағалау. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

   «Ҧшақтар» 

Ойын ережесін 

түсіну.Балаларды 

шапшаңдыққа, 

бейнелей ұшуға 

жаттықтыру.  

 
 
Еркін ойын 

 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл Қараша айы  (6-10 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгіс

і 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны 

не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай 

жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  

толық аты - жӛнін  атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру 

(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет) 
Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» 

тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Балалардың тәртібі» 

тақырыбында әңгімелесу. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағыбасқа 
әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 
Ойын:«Қыз 

балалар киімі» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін 

дамыту, сӛздерді 

жекеше-кӛпше  

айтуға жаттықтыру, 

сурет салу 

техникаларына 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: дайын 

пішіндерден(дӛңге

-

лек,сопақша,)затта

р-дың бейнесін 

жасауға 

жаттықтыру 

Табиғат 

бҧрышын- дағы 

еңбек 

Ағаш түптерін 

қопсытуды 

үйретуді 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Түрлі 

түсті бӛлшектер» 

мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер: 

дӛңгелек, шаршы, 

үшбұрышты тану 

және атау, түрлі-

түсті бӛлшектер 

ден үлгідегі 

суретті құрастыру  

 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 
«Ертегілер»  

мақсаты: 

ертегіні 

тыңдай білуге, 

ӛз ойын айтуға 

үйрету, тілдік 

танымдық 

қабілетін 

дамыту. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, 

жапсыру) 
Ойын: «Сиқырлы 

қап» 

мақсаты: 

бейнеленетін заттарға 

сәйкес түстерді 

таңдай алуға үйрету, 

заттардың сапалары 

мен қасиеттерін: 

сипап сезу, дәмін 

кӛру, есту арқылы 

тануды қалыптастыру 

Аспанды бақылау 
Бұлтты және бұлтсыз 

аспанды балалармен 

қарап әңгімелесу.Ӛз 

ойларын айту. 

Таңертенгі жаттығу  №.5 «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі 

соңғы адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Алақанды соғу» соқ –соқ деп 

айту, «Алақанмен тізені соғу», «Аяқты тарсылдату».  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті)  
Таңғы ас  Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 

жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты 

оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді 

орындау дағдыларын бекіту) 

 



Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Айлакер 

түлкі» 

Мақсаты: 

Балалардың халық 

ауыз әдебиетінің 

шығармаларындағы 

кейіпкер бейнесі 

арқылы 

адамгершілік 

қарым қатынас 

әлемімен 

таныстыру.. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын «Лақтар мен 

боталарға арналған 

қоршаулар» 

мақсаты:Құрылыс 

материалдарынан 

кеңістікте дұрыс 

орналастыруға және 

оның кӛлеміне, 

пішініне, түсіне қарай 

қоршаулар жасай 

алуға дағдыландыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, 

жапсыру) 
Ойын «Бізге 

қуыршақтар 

келді» 

Мақсаты: 

Балаларға Түрлі 

қуыршақтар 

туралы қысқа 

сипаттаумәтінін 

құрастыруға 

үйретуді 

жалғастыру.Заттар

дың белгілерін 

атай алуға 

жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «екіге 

дейін санау» 

мақсаты:  

Балаларды санай 

алуға 

жаттықтыру, 

заттардың саны 

бойынша 

салыстыра білуге 

жаттықтыру. 

Ӛздері санай 

алуға үйрету. 

Ойын арқылы 

қызығушылықта

рын арттыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 
Ойын: «Әдемі 

кӛйлек»  

мақсаты: 

Балалардың  

бояумен сурет 

салуға 

қызығушылықт

арын 

ояту.Кӛйлек 

үлгісін 

әшекейлеуге 

үйрету.Эстетика

лық 

талғамдарын 

ояту.  Кестеге сай 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
мақсаты: 

қимылдарды 

белсен ді 

орындауды дамы ту 

және қимылдар ды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына 

қызы ғушылық 

тудыру, тыныс алу 

жаттығу ларын 

жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 
мақсаты: 

денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене 

сапаларын: ептілік 

пен шапшаңдықты, 

үйлесімділікті 

дамыту 

Музыка 
мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына 

дейін тыңдауға, 

музыка ның 

сипатын түсінуге, 

музыка лық 

шығарманың 

неше бӛлімнен 

тұратынын білуге 

және ажыратуға 

үйрету 

Дене 

шынықтыру 
мақсаты: 

балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды 

үйлес тіруге, 

кеңістікте 

бағдарлауға, 

«жүгір», «ұста», 

«тұр» белгілеріне 

сәйкес әрекет 

етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыста

рдың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» 

мақсаты: қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, 

Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-

райының жағдайын 

анықтау 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: 

балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша 

қимыл дауға 

үйрету. 

«Ормандағы аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау тәсілдерін 

меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 

мақсаты: балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде 

ойын әрекетіне 

ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

«Мысықтың 

балалары мен 

кҥшіктер» 
   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Шыршаны 

бақылау 

мақсаты: 

бақылауы мен 

түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 

«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік 

мәні балаларды 

сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты 

жеңуге, 

батылдыққа 

баулиды. 

«Мҧнара». 
мақсаты: 

балаларды шеңбер 

бойымен жүруге 

мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға 

үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты: 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді 

ажырата білу, 

ағаштарға 

қамқорлық жасау 

«Мысықтың 

балалары мен 

кҥшіктер» 
   мақсаты: 

балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

«Тауық 

қорадағы тҥлкі» 
мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру

. 

     Дербес ойындар 
 

 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: пішінін 

және түсін дұрыс 

айта білуге 

жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: 

балаларды 

кеңестікте 

берілген белгі  

бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау 

тәсілдерін 

меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың 

досы» ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев 

«Сабын жыры» М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы 

түсініктер беру (Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

толтырып сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он 

саусақ» үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының 

шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, 

«Әжемнің ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс» ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» 

мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен 

танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Менің 

отбасым» мақсаты: 

балаларды отбасы 

бейнеленген 

фотосуреттерді 

қарауға, отбасы 

мүшелерін, олардың іс-

әрекеттерін атауға 

баулу, желімдеу- дің 

техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Кесе» 

мақсаты 

сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен 

бӛліп алу, 

домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 

Ойын «Аңдар» 

мақсаты: 

Балалардың 

ӛздеріне ұнайтын 

аңның суретін 

бояуға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 

Ойын: 

«Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды 

салуға, олардың 

қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, 

ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылық 

тудыру, мүсіндеу 

дағдыларын 

бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: 

«Машина» 

мақсаты: түрлі- 

түсті 

таяқшалардан үй 

құрастыру, ірі 

және ұсақ 

құрылыс 

материалдарына

н үлгі бойынша 

құрастыруға 

машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика 

негіздері ) 

 Ойын: «Санамақ» 

балаларды санамақтар 

санай алуға 

жатықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы 

заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға 

тәрбиелеу 

Көркем 

әдебиет, қаазқ 

тілі) 
«Доктор 

Айболит» 

мақсаты: сюжеттік 

рольдік 

ойындарда 

балаларды рольде 

дұрыс ойнап 

шығуға 

жаттықтыру. 

(Математика 

негіздері, қазақ 

тіді) 
«Ұяшықтарға 

орналастыру»  

ойыны мақсаты: 

түрлі -түсті 

моншақтарды ӛз 

ұяшықтарына 

сала білуге 

жаттықтыру. 

 

(Көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» 

мақсаты: ертегі 

оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге 

дайындық, серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 

«Поровозик»     

мақсаты:текшелерден 

поровозик жасауды 

үйрету, 

қызығушылықтарын 

ояту. 

    «Ормандағы аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем 

әдебиет) 
«Күз» мақсаты: 

Жыл мезгілдері 

туралы ӛлеңдер 

жатқа жаттау. 

«Тауық 

қорадағы 
тҥлкі» мақсаты: 

балаларды 

дабыл бойынша 

секіруге жүгіріп 

ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықты

ру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем 

әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  

«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды 

сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: 

ӛлеңдерді тыңдай 

білуге, ӛз ойын 

айтуға үйрету  

«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: 

балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы 

аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау тәсілдерін 

меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес 

беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы:«Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл  Қараша  айы,  (13-17 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгіс

і 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны 

не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай 

жасай отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  

толық аты - жӛнін  атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру 

(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет) 
Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті әндерім» 

тақырыбында балаларға қандай әндер айтуға  болатыны жӛнінде әңгіме. «Тҧмаудан сақтау 

жолдары» тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағыбасқа 
әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 
Ойын:«Ойлан тап» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Қызығушылықтар

ын арттыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: жуан, 

жіңішке 

сызықтарды сызу, 

салыстыра білу.  

Кҥзгі ағаштар 
Күзгі ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

баулу 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Автобус» 

мақсаты: түрлі 

түсті 

бӛлшектерден 

автобус 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Топпен жұмыс 

жасай білуге 

дағдыландыру.  

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 
«Алтын күз»  

Балаларға күз 

туралы  ӛлең 

жолдарын 

жатқа 

жаттатқызу. 

Жыл 

мезгілдерін 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, 

жапсыру) 
Ойын: «Күн» 

мақсаты: Күзгі  

күннің бейнесін 

қиылған сары түсті 

бӛлшектерден 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Бҧлтты бақылау 
Балалардың кою 

бұлтты аспанды 

бақылауға 

қызығушылықтарын 

туғызу. Таңертенгі жаттығу  №.6 «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі 

соңғы адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Текшені соқ», «Текшені 

жасыр», «Текшені  қой», А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, 

қимыл белсенділігі,  

ойын әрекеті)  Таңғы ас  Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 

жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты 

оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді 

орындау дағдыларын бекіту) 

 



Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Алтын 

дән» 

Мақсаты: 

балалардың 

еңбекке 

қызығушылықтары

н қалыптастыру. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын «»екіге дейін 

санау 

мақсаты: Балаларды 

санай алуға 

жаттықтыру. 

Заттарды саны 

жағынан ажырата 

алуға үйрету. Санауға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

(Сөйлеуді 

дамыту, 

жапсыру) 
Ойын 

«Кӛмекшілер» 

Мақсаты: 

Балаларды  

ойыншықтар 

туралы әңгіме 

құрастыруға,ойын

шықтардың 

аттарын атай 

білуге, оларды 

сипаттап айтуға 

үйрету.Дастархан 

дайындауға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «екіге 

дейін санау» 

мақсаты: 

балалардың  

санай алу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Санауға деген 

қызығушылықт

арын арттыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 
Ойын «Саты»  

мақсаты: 

балаларды түзу 

сызықтарды 

қоса отырып, 

кӛлденең 

сызықтарды 

қосу арқылы 

саты сала білуге 

үйрету. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
мақсаты: 

қимылдарды 

белсенді 

орындауды дамыту 

және қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына 

қызы ғушылық 

тудыру, тыныс алу 

жаттығу ларын 

жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 
мақсаты: 

денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене 

сапаларын: ептілік 

пен шапшаңдықты, 

үйлесімділікті 

дамыту 

Музыка 
мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына 

дейін тыңдауға, 

музыка ның 

сипатын түсінуге, 

музыка лық 

шығарманың 

неше бӛлімнен 

тұратынын білуге 

және ажыратуға 

үйрету 

Дене 

шынықтыру 
мақсаты: 

балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды 

үйлес тіруге, 

кеңістікте 

бағдарлауға, 

«жүгір», «ұста», 

«тұр» белгілеріне 

сәйкес әрекет 

етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыста

рдың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» 

мақсаты: қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, 

Сөйлеуді дамыту, Математика негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-

райының жағдайын 

анықтау 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: 

балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша 

қимыл дауға 

үйрету. 

«Ормандағы аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау тәсілдерін 

меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 

мақсаты: балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде 

ойын әрекетіне 

ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

«Мысықтың 

балалары мен 

кҥшіктер» 
   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Жерді  бақылау 
мақсаты: 

бақылауы мен 

түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 

«Торғай мен 

көлік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік 

мәні балаларды 

сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты 

жеңуге, 

батылдыққа 

баулиды. 

«Мҧнара». 
мақсаты: 

балаларды шеңбер 

бойымен жүруге 

мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға 

үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты: 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді 

ажырата білу, 

ағаштарға 

қамқорлық жасау 

«Ҧшақтар» 

   мақсаты: 

балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

«Тауық 

қорадағы тҥлкі» 
мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру

. 

     Дербес ойындар 
 

 

 

Шыршаны 

бақылау 

мақсаты: пішінін 

және түсін дұрыс 

айта білуге 

жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: 

балаларды 

кеңестікте 

берілген белгі  

бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау 

тәсілдерін 

меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың 

досы» ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев 

«Сабын жыры» М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы 

түсініктер беру (Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

толтырып сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он 

саусақ» үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының 

шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, 

«Әжемнің ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс» ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене 

шынықтыру- сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 
Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» 

мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен 

танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Менің 

отбасым» мақсаты: 

балаларды отбасы 

бейнеленген 

фотосуреттерді 

қарауға, отбасы 

мүшелерін, олардың іс-

әрекеттерін атауға 

баулу, желімдеу- дің 

техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты 

сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен 

бӛліп алу, 

домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 

Ойын 

«Кӛкӛністер» 

мақсаты: әр түрлі 

пішіндегі 

кӛкӛністер мен 

жемістерді  

бейнелеуге 

машықтандыру, 

дайын 

пішіндерден 

заттардың 

бейнесін жасауға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 

Ойын: 

«Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды 

салуға, олардың 

қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, 

ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылық 

тудыру, мүсіндеу 

дағдыларын 

бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті 

таяқша лардан 

үй құрастыру, ірі 

және ұсақ 

құрылыс 

материалдарына

н үлгі бойынша 

құрастыруға 

машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика 

негіздері ) 

 Ойын: «Үш 

аю»ертегісі мақсаты: 

аңдарды ажырата 

білуге және аттарын 

дұрыс атауға 

қамқорлық кӛрсетуге 

тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы 

заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға 

тәрбиелеу 

Көркем 

әдебиет, қаазқ 

тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» 

мақсаты: ертегі 

оқу арқылы сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ 

тілі) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -

түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек 

құрастыру,зат 

есімдерді 

жекеше, кӛпше 

түрде, 

етістіктерді 

келер және ӛткен 

шақта  қолдану 

 

(Көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» 

мақсаты: ертегі 

оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге 

дайындық, серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 

«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің 

ӛзара байланысын 

анықтап тізбек құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем 

әдебиет) 
«Түлкі мен 

ешкі» мақсаты: 

ертегіні тыңдай 

білуге, ӛз ойын 

айтуға үйрету 

«Тауық 

қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды 

дабыл бойынша 

секіруге жүгіріп 

ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықты

ру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем 

әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  

«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды 

сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: 

ӛлеңдерді тыңдай 

білуге, ӛз ойын 

айтуға үйрету  

«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: 

балаларды жеңіл 

етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы 

аю» 
мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып 

ойнауда, шағын 

топпен ойында 

қарым-қатынас 

жасау тәсілдерін 

меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес 

беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл, қараша  айы (20- 24 аралығы) 

Кҥн тәртібінің 

ҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тәртіп»жӛнінде кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Сӛз 

ұйқастары» 

мақсаты: 

балалармен сӛз 

ұйқастарын 

қайталай отырып 

еркін сӛйлей алуға 

ұмтылу. 

Дыбыстарды дұрыс 

айта алуға 

жаттықтыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: Дӛңгелек, 

үшбұрыш, 

шаршының дайын 

үлгілерін таза бояу, 

желіммен дұрыс 

жұмыс жасай алу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Желді бақылау 

Желдің қалай соғып 

тұрғанын дыбыстап 

қимылмен 

кӛрсете білу.  

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Лото» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Қызығушылықтар

ын арттыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Туған жер»  

Мақсаты: Отан 

туралы 

шығармаларды 

оқып беру 

арқылы 

әдебиетке деген 

құштарлыққа 

баулу,Ӛз туған 

жерін сүюге 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Әтешке  

кӛмектесеміз» 

мақсаты: балаларды  үй 

құстарын күтіп 

баптауға тәрбиелеу. 

Қамқорлыққа баулу. 

Қҧстарды бақылау 
Әуеде ұшқан құстарды 

бақылап қимылмен 

кӛрсете білу. Құстарға 

деген жанашырлық 

сезімдерін ояту. 

Таңертенгі жаттығу №6. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Аяқтың ұшымен жүру. (бағытты 3 рет 
ӛзгерту). Шеңберге тұру«қолды шайқату», «Текшелерді тақылдату», «Текшені қою»,    

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Дәрігер 

Айболит»  

Мақсаты:балаларға 

қарым қатынас 

ережелерін  сақтауға 

үйрету, ӛзге адамға 

мейірімділікті, 

қамқорлық қатынас 

білдіруді ниеттеуді 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

«Қайталау. 1-2 саны» 

Мақсаты: балалардың 

сандар туралы 

білімдерін толықтыру. 

1-ден 2-ке дейін санай 

алуға жаттықтыру. Кері 

санай алуға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Ертегілер 

әлемі» 

мақсаты: Балаларға 

ертегі мазмұнын 

атқызу арқылы 

сӛздің қорларын 

дамыту.Ертегі 

кейіпкерлерін атай 

білуге жаттықтыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Құрақ 

кӛрпе»  

мақсаты: Ұлттық 

тұтынатын 

бұйымдар 

жайында 

қарапайым 

түсінік 

беру.қиылған 

қағаздарды 

түсіне, кқлеміне 

қарай 

орналастыра 

алуға 

жаттықтыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Тікенекті 

кірпі»  

Мақсаты: 

Балалардың 

тікенекті кірпі 

туралы 

түсініктерін 

арттыру.Қысқа 

түзу сызықтарды 

сызу арқылы 

кірпінің суретін 

салуға 

жаттықтыру. 

 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка- 

ның сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Бҧлтты бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

  «Ормандағы аю» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ҧшақтар» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Көлік пен  

торғайлар» 
мақсаты: балаларды 

дабыл бойынша 

секіруге жүгіріп 

ойнауға, шапшаңдыққа 

жаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Тауық пен 

балапандар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Қҧстарды  

бақылау 
мақсаты: Балалармен 

құстардың ұшқанын 

тамашалау, жоғары, 

тӛмен ұшқанын 

бақылау.. 

Еңбек ауланы тазалау 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ертегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз,мҧрнымызды созамыз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер 

беру (Дене шынықтыру- сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: 

«Саңырауқұлақтар» 

мақсаты: балалардың 

саңырауқұлақ туралы 

білімдерін 

нақтылау;түстерді 

ажырата білуді 

үйрету.Қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілік 

сезімдерін арттыру. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Ұлу» 

мақсаты: ұлу жайлы 

жалпы түсінік 

беру,шермексазды 

ширатып созуды 

үйрету; жәндіктерге 

дегенқамқорлық 

сезімдерін ояту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Ыдыс аяқ» 

мақсаты: балаларды 

ыдыс аяқ 

түрлерімен 

таныстыру, ұқыпты 

жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: 

«қосу,қысу,біріктіру» 

мақсаты: балаларды 

бірнеше бӛліктерді 

қосу,қысу,біріктіру 

арқылы ӛсімдіктер 

мен жануарларды 

мүсіндей алуға баулу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Заттарды 

салыстыру» 

мақсаты: заттарға 

қосу немесе алу 

тәсілдері арқылы 

тең және тең емес 

заттар тобын 

салыстыру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «қанша?неше?» 

мақсаты: қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бдірдей затты 

табу, «қанша?» «неше?» 

сұрағына жауап беру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
«Сӛздік қор» 

мақсаты:балалар 

дың сӛздік қорын 

ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы кеңейту. 

 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Кітаптарға 

қызығушылықты 

ояту»  

мақсаты: таныс 

кітаптардағы 

суреттерді 

балалармен бірге 

қарастыру, 

балаларды тыңдау.  

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Шама»   

мақсаты:ӛлшемдері 

бойынша қарама 

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру.  

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Тілдік дамытушы 

орта»  

мақсаты:балалар 

дың сӛйлеу 

әдебін сақтауға, 

құрдастарының 

есімдерін 

толық,дұрыс атауға 

баулу.  

 
Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«текшелер»   

мақсаты:текшелермен түрлі 

заттар құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын арттыру 

    «Ҧшақтар» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Кейіпкерлер» 

Балаларды ертегі 

кейіпкерлерді 

сомдай 

білуге,атай 

білуге 

жаттықтыру. 
«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «тақпақтар»  

Мақсаты: балаларды 

тақпақтар мен 

ӛлеңдерді жатқа айта 

білуге жаттықтыру. 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 

 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«Жұмбақтар» 

мақсаты: 

Жұмбақтың шешуін 

таба білуге 

жаттықтыру. 

Балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 
«Аралар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл  Қараша  айы,  (27.11 - 01.12 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті әндерім» тақырыбында 

балаларға қандай әндер айтуға  болатыны жӛнінде әңгіме. «Тҧмаудан сақтау жолдары» тақырыбында 

кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Ойлан тап» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: жуан, 

жіңішке сызықтарды 

сызу, салыстыра 

білу.  

Кҥзгі ағаштар 

Күзгі ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

баулу 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Автобус» 

мақсаты: түрлі 

түсті 

бӛлшектерден 

автобус құрастыра 

білуге 

жаттықтыру. 

Топпен жұмыс 

жасай білуге 

дағдыландыру.  

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Алтын күз»  

Балаларға күз 

туралы  ӛлең 

жолдарын жатқа 

жаттатқызу. Жыл 

мезгілдерін 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Күн» 

мақсаты: Күзгі  күннің 

бейнесін қиылған сары 

түсті бӛлшектерден 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Бҧлтты бақылау 
Балалардың кою бұлтты 

аспанды бақылауға 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

Таңертенгі жаттығу №.6 «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Бастаушының және тізбектегі соңғы 
адамның соңынан жүру. (бағытты 3 рет ӛзгерту). Шеңберге тұру«Текшені соқ», «Текшені жасыр», 

«Текшені  қой», А.Н.Стрельникова бойынша. «Кӛкжиек»  (Музыка, дене шынықтыру, қимыл 

белсенділігі,  

ойын әрекеті) Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Сыпайылық 

сабақтары» 

Мақсат 

мейірімділікке, 

Адамгершілікке, 

ортадағы жүріс 

тұрыс 

ережелеріне,сыпайы

лықтың қарапайым 

дағдыларына 

тәрбиелеуді 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «1-2 саны» 

мақсаты: Балаларды 

санай алуға 

жаттықтыру. Заттарды 

саны жағынан ажырата 

алуға үйрету. Санауға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Біздің 

ойыншығымыз» 

Мақсаты: 

Балаларды  

ойыншықтар 

туралы әңгіме 

құрастыруға,ойынш

ықтардың аттарын 

атай білуге, оларды 

сипаттап айтуға 

үйрету. 

Жануарлардың 

тӛлдерінің аттарын 

жекеше,кӛпше 

түрде айтуға 

жаттықтыру.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Құрақ 

кӛрпе»  

мақсаты: 

балаларға ұлттық 

тұтынатын 

бұйымдар 

жайында 

қарапайым 

түсінік 

беру,қиылған 

қағаздарды 

түсіне,кӛлеміне 

қарай үйлестіруді 

үйрету. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын 

«Сылдырмақ»  

мақсаты: 

Балалардың 

ойыншықтар 

жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сылдырмақ 

жайында 

әңгімелету,тақпа

қтар айту. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы 

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка 

ның сипатын 

түсінуге, музыка лық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже 

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес 

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстард

ың артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Аспанды  бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

«Аралар» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Жерді  бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғай мен көлік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Мҧнара». 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Шыршаны 

бақылау 
мақсаты: пішінін және 

түсін дұрыс айта 

білуге жаттықтыру. 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сүйікті 

ойыншығым» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Кӛкӛністер» 

мақсаты: әр түрлі 

пішіндегі 

кӛкӛністер мен 

жемістерді  

бейнелеуге 

машықтандыру, 

дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға 

жаттықтыру 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Тышқанды 

жасыр» мақсаты: 

кӛлденең және тік 

сызықтарды салуға, 

олардың қиылысу ын 

жүргізе білуге 

үйрету, ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылықтудыру

, мүсіндеу 

дағдыларын бекіту 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Үй құрас 

тыру» мақсаты: 

түрлі- түсті таяқша 

лардан үй 

құрастыру, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

үлгі 

бойыншақұрастыру

ға машықтандыру 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Үш аю»ертегісі 

мақсаты: аңдарды ажырата 

білуге және аттарын дұрыс 

атауға қамқорлық 

кӛрсетуге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қаазқ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» 

мақсаты: ертегі оқу 

арқылы сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Ӛрнек»  ойыны 

мақсаты: түрлі -түсті 

үшбұрыштардан 

ӛрнек құрастыру,зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта  

қолдану 

 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кәмпиттер тізбесі»     

мақсаты:текшелерде 

берілген кәмпиттердің ӛзара 

байланысын анықтап тізбек 

құру 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Түлкі мен ешкі» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
А.Меңжанова 

«Мысығым» 

мақсаты: ӛлеңдерді 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл желтоқсан  айы,  (4-8 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. Балалардың үлгерімі,тазалығы жӛнінде 

сұхбаттасу. «Тҧмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Әтеш қалай 

дыбыстайды?» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларын 

дамыту 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: Қазақша 

ою ӛрнектердің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. 

Қысқы қҧстарды 

бақылау 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін 

ояту.Құстарға қамқор 

бола білуге 

тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «ғимараттар 

салу»  

мақсаты: 

Балалармен 

геометриялық 

пішіндегі түрлі 

құрылыс 

бӛлшектерімен 

ғимараттар салуды 

жалғастыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«шырша 

ойыншықтары» 

мақсаты: 

балаларға 

шыршаны 

әсемдеуге және 

шырша туралы 

түрлі 

тақпақтарды 

жатқа айта 

білуге 

жаттықтыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «отбасы 

мүшелері» 

мақсаты: отбасы 

мүшелерін толықтай 

атай білуге, отбасы 

мүшелерін құрметтеуге 

баулу. 

Қарды бақылау 
Қардың мұздай, жеңіл, 

әппақ екенін бақылау. 

Таңертенгі жаттығу №7. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Шеңбер болып жүру. Шеңберге тұру.  
«Қояндар тыңдайды», «Құлақтарын кӛрсету», «Жоғары секіру».   

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Қасқыр мен 

жеті лақ» (ертегі) 

Мақсаты: Ертегіні 

оқу,тіл байлықтарын 

молайту, ертегінің 

мазмұнын,дауыс 

ырғағын келтіре 

айтуға жаттықтыру, 

қиын кезде 

достарына кӛмектесе 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «Екіге дейін 

санау және екі саны» 

мақсаты: екі  санымен 

таныстыру, екіге  дейін 

санауды 

үйрету.заттарды саны 

жағынан салыстыра 

білуге жаттықтыру.  

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Біздің 

ойыншығымыз» 

мақсаты: 

Ойыншықтар және 

олардың достығы 

туралы қысқаша 

сюжеттік әңгіме 

құрастыруға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Қуыршақтың 

кӛйлегін жапсыру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «екі саны»  

мақсаты: екі 

санымен және 

белгісімен 

таныстыру, екіге 

дейін санату, 

заттарды саны 

жағынан 

салыстыра білуге 

жаттықтыруды 

жылғастыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Ұзын 

құлақ сұр қоян» 

мақсаты: Қоян 

туралы тақпақтар 

айту, дӛңгелек 

және үлкен кіші 

сопақша 

дӛңгелектерді 

қосу арқылы 

қоянның 

бейнесін салуға 

жаттықтыру. 

Аңдарға деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 
Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: екі аяқпен 

екпінмен серпіле, 

аяқтың ұшына тұруды 

үйрету. Сап тізбекте ӛз 

жұбын есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Дене шынықтыру 

мақсаты: еденде 

жатқан жалпақ 

шығыршыққа екі 

аяқпен екпінмен 

серпіле секіріп, аяқтың 

ұшына 

тұруды;педагогтың 

лақтырған добын 

қағып алу және кері 

лақтыруға жаттығу. 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық  

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:Баланың 

сӛздік қорын 

дамытуда, санамақтар, 

тақпақтар, 

жаңылпаштарды 

жаттауға баулу. 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Жаңбырды  бақылау 

мақсаты: жаңбырдың 

қалай жауып тұрғанын 

бақылап кӛру. 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ауа райын бақылау 
мақсаты:балалардың ауа 

райын бақылау кезіндеі 

білімдерін толықтыру. 

«Ҧшақтар» 
мақсаты: балаларды 

әуен қимылымен 

жылдам қимылдауға 

үйрету. 
«Марғаулар» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Қысқы 

шыршаларды 

бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, шыршаларға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Желді бақылау 
мақсаты: желдің 

соғуы оның 

түрлерімен таныстыру 

Еңбек ауланы тазарту 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз» мұрнымызды созамыз, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 

«салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- сауықтыру 

жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Әтешке 

кӛмектесеміз»  

мақсаты: Әтештің түсіп 

қалған қанаттарын 

қыстырғышпен 

қыстыруды үйрету. Үй 

құстарына 

қамқорлықпен қарауға 

баулу. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «доп» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «шар» 

мақсаты: дӛңгелек 

пішінді етіп 

шардың суретін 

ұқыпты бояуға 

және ермексазбен 

шардың  мүсінін 

жасау. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «қысқы 

шырша» мақсаты: 

бояу түстерін дұрыс 

қолдана білуге баулу. 

Ұқыпты мүсіндей 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Ұзын қысқа 

жолақтар»  

мақсаты: 

балалардың ұзын 

қысқа жолақтарды 

ажырата білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «1-ден 5-ке дейін 

санау» 

 мақсаты: балаларды санай 

алуға жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

туғызу. Саусақ 

жаттығуларын дамыту. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Маша мен аю» 

мақсаты: ертегі оқу 

арқылы сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«салыстыру»  ойыны 

мақсаты: балаларды 

кез келген затты 

пішіні немесе кӛлемі 

және саны жағынан 

салыстыра білуге 

жаттықтыру. 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Машинаға арналған жол»     

мақсаты: жолақшаларды 

пайдалана отырып кең ,тар 

жолдар   жасай білуді 

үйрену. 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Маша мен аю» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«кӛкӛністер» 

мақсаты: 

кӛкӛністердің атын 

атай білуге,пішіні 

мен дәмін ажырата 

білуге үйрету. 
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ҧшақ» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл Желтоқсан,  (11-15 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 

Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. Балалардың үлгерімі,тазалығы жӛнінде 

сұхбаттасу. «жылы киіну» тақырыбында кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Әтешке 

кӛмектесеміз» 

мақсаты: ойындар 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сӛздік 

қорды кеңейту, 

байланыстырып 

сӛйлеу тілін дамыту, 

сӛздерді жекеше-

кӛпше  айтуға 

жаттықтыру, сурет 

салу техникаларын 

дамыту 

машықтандыру 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

мақсаты: Түстерді 

дұрыс таңдап, 

ұқыпты жұмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу. Бірлесе 

жұмыс жасай білуге 

қызығушылықтарын 

тудыру. 

Кҥзгі ағаштарды 

бақылау 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін ояту.. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«Моншақтарды 

ұяшыққа салу» 

мақсаты: 

Балалардың қол 

жаттығуларын 

дамыта отырып, 

моншақтарды 

ұяшыққа 

қысқышпен салу. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Ертегі 

кітаптар» 

мақсаты: ертегі 

кітаптар 

қарауға, 

ертегінің 

мазмұнын 

тыңдай білуге,ӛз 

ойын айта 

білуге 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «Қыз бала киімі» 

мақсаты: Қыз баланың 

киімдерін атай алуға, 

түстерін ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Қҧстарды бақылау 
Құстарға деген аяушылық 

сезімдерін ояту. 

Таңертенгі жаттығу №.7«Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Шеңбер болып жүру. Шеңберге тұру. (бағытты 3 рет 
ӛзгерту). «Кӛңілді қолдар», «Жоғары, тӛмен», «алға, артқа».   

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Суретші 

қыс»  

Мақсаты: Ӛлеңді 

кӛрнекі құралдар 

кӛмегінсіз жатқа 

айтуға,оны дауыс 

ырғағымен мәнерлеп 

оқуға үйрету.Ӛзінің 

күнделікті ӛмірімен 

байланыстыра білуге 

үйрету. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын «екі саны және 

екіге дейін санау» 

мақсаты: Екіге дейін 

санай алуға 

жаттықтыру. Екі 

санының белгісімен 

таныстыру. Заттарды 

саны жағынан ажырата 

білуге жаттықтыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Марғау қыс 

мезгіліне қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Қысқы 

суреттерді 

әңгімелей алуға 

жаттықтыру. 

Сӛйлем құрастыра 

алуға үйрету.Сӛздік 

қорларын молайту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Орындық 

және кресло»  

мақсаты: 

балаларды 

Құрылыс 

материалдарынан 

орындық және 

креслоны 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. Үй 

жиһаздарына 

ұқыпты қарауға 

үйрету. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын 

«Жапалақтап 

алғашқы қар 

жауып тұр» 

Балалардың 

алғашқы табиғи 

құбылыстарға 

қуана білуіне 

ықпал ету, Кӛк 

түс пен ақ түстің 

бір бірімен 

үйлесімділігіне 

кӛңіл бӛлуді 

үйрету. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық  

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен  Шыршаны бақылау 

мақсаты: Қылқанды 

жапырақтарын ұстап 

кӛру. 

«Қояндар мен қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Торғай мен ит» 
мақсаты: балаларды 

дабыл бойынша 

секіруге жүгіріп ойнауға 

ӛз орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Марғаулар» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Торғайлар мен 

тышқан» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Жерді бақылау 
мақсаты: жердің 

құнарлылығын 

бақылау 

Еңбек ауланы 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша 

иілеміз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Дене шынықтыру- 

сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Менің отбасым» 

мақсаты: балаларды 

отбасы бейнеленген 

фотосуреттерді қарауға, 

отбасы мүшелерін, 

олардың іс-әрекеттерін 

атауға баулу, желімдеу- 

дің техникасына 

машықтандыру 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «доп» 

мақсаты сазбалшық, 

ермексаз 

кесектерінен бӛліп 

алу, домалату, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана алуға 

үйрету 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Алма» 

мақсаты: дӛңгелек 

пішінді етіп 

алманың суретін 

ұқыпты бояуға 

және ермексазбен 

алманың мүсінін 

жасау. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Қысқы 

шыршалар» 

 мақсаты: бояу 

түстерін дұрыс 

қолдана білуге баулу. 

Ұқыпты мүсіндей 

білуге тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «трамвай» 

мақсаты: түрлі 

бӛлшектерді 

пайдалана отырып 

трамвай жасай 

алуды жалғастыру. 

Балалардың 

қызығушылық- 

тарын туғызу.  



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «Моншақтар 

тіземіз» мақсаты: екі түсті 

моншақтарды табу 

 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
мақсаты:түрлі 

суреттер қарау 

арқылы заттардың 

аттарымен 

таныстыру 

кітаптарға 

ұқыптылық пен 

қарауға тәрбиелеу 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, сӛйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдану 

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«санамақтар»  

ойыны мақсаты: 

балалармен үш тілде 

1-ден 10-ға дейін 

санай алуға 

жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Қызықты 

ерегілер» мақсаты: 

ертегі оқу арқылы 

сӛздік қорын 

молайту, 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту 

Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«Кӛпір»     

мақсаты:текшелерден кӛпір 

құрастыруды үйрену 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Маша мен аю» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға 

үйрету 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «Ит пен мысық» 

мақсаты: ертегіні 

тыңдай білуге, ӛз 

ойын айтуға үйрету  
«Ала кҥшік» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 
 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«кӛкӛністер» 

мақсаты: 

кӛкӛністердің атын 

атай білуге,пішіні 

мен дәмін ажырата 

білуге үйрету. 
«Мысықтың 

балалары   мен 

кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру.      

  Еркін ойындар 

    «Ҧшақ» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл желтоқсан айы, (18-22 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тазалық»жӛнінде кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:«Жануарлар-

дың даусы» 

мақсаты: 

балалармен 

жануарларды атап 

қалай 

дыбыстайтынын 

дыбыстап айту. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: Дӛңгелек, 

үшбұрыш, 

шаршының дайын 

үлгілерін таза бояу, 

желіммен дұрыс 

жұмыс жасай алу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Желді бақылау 

Желдің қалай соғып 

тұрғанын дыбыстап 

қимылмен 

кӛрсете білу.  

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«конструктор» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Қызығушылықтар

ын арттыру. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Туған жер»  

Мақсаты: Туған 

туралы 

тақпақтар,мақал 

мәтелдер айтып 

кӛркем сӛйлей 

алуға 

жаттықтыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «балапанның 

мамық жүндері» 

мақсаты: балаларды  

балапанның мамық 

жүндерін жабыстыра 

алуға жаттықтыру,үй 

құстарына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қҧстарды бақылау 
Әуеде ұшқан құстарды 

бақылап қимылмен 

кӛрсете білу. Құстарға 

деген жанашырлық 

сезімдерін ояту. 

 №8. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Аяқтың ұшымен жүру. (бағытты 3 рет 
ӛзгерту). Шеңберге тұру«қолды шайқату», «Текшелерді тақылдату», «Текшені қою»,    

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Айлакер 

Түлкі»  

Мақсаты:балалардың

халық ауыз 

әдебиетінің 

шығармаларындағы 

кейіпкер бейнесі 

арқылы адамгершілік 

қарым қатынас 

әлемімен 

таныстыруКӛркем 

сӛйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

«Жоғары, тӛмен» 

Мақсаты: балаларды 

жоғары,тӛмен 

ұғымымен 

таныстыру,заттардың 

орнын анықтай білуге 

баулу. 

 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Қуыршақты 

серуенге шығару 

үшін киіндіреміз» 

мақсаты: 

қысқа әңгіме 

құрастыра білуге 

жаттықтыру,киім 

кешектерді түсті 

білдіретін сын 

есімдерді атауды 

үйрету. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: 

«поровозик» 

мақсаты: 

балаларды 

музыка ырғағын 

тыңдай отырып 

жылдам 

қимылдай алуға, 

тізіліп тұруға 

жаттықтыру. 

 

 

 

. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын 

«Мерекелік от 

шашу»  

мақсаты: 

балаларды 

қарындашты 

дұрыс ұстай біліп 

сурет салуға 

баулу, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Түстерді 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка- 

ның сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Бҧлтты бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

  «Ормандағы аю» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Аралар» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Тышқан мен 

мысық» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Желді бақылау 
мақсаты: желдің 

соғуы оның 

түрлерімен таныстыру 

Еңбек ауланы тазалау 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз,мҧрнымызды созамыз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер 

беру (Дене шынықтыру- сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Жабайы 

жануарлар»  

мақсаты: балалардың 

жабайы жануарлар 

туралы білімдерін 

нақтылау, Жабай 

жануарлар қатысқан 

ертегілерді атай алуға 

жаттықтыру. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: 

«Қуыршақтар» 

мақсаты: 

балалардың 

ермексазбен жұмыс 

жасай алу 

дағдыларын 

жетілдіру, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «Палочкамен 

сурет салу» 

мақсаты: балаларды 

Палочкамен қарды 

бейнелей алу 

дағдысын 

орнықтыру. 

Қызығушылықтар-

ын ояту.  

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Ӛз 

еркілерімен» 

мақсаты: балаларды 

ӛз еріктері бойынша 

қалаған суретін 

салып бояуға баулу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Заттарды 

салыстыру» 

мақсаты: заттарға 

қосу немесе алу 

тәсілдері арқылы 

тең және тең емес 

заттар тобын 

салыстыру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «қанша?неше?» 

мақсаты: қоршаған 

ортадан бір немесе 

бірнеше бдірдей затты 

табу, «қанша?» «неше?» 

сұрағына жауап беру. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
«Сӛздік қор» 

мақсаты:балалар 

дың сӛздік қорын 

ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы кеңейту. 

 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Кітаптарға 

қызығушылықты 

ояту»  

мақсаты: таныс 

кітаптардағы 

суреттерді 

балалармен бірге 

қарастыру, 

балаларды тыңдау.  

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Шама»   

мақсаты:ӛлшемдері 

бойынша қарама 

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру.  

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Тілдік дамытушы 

орта»  

мақсаты:балалар 

дың сӛйлеу 

әдебін сақтауға, 

құрдастарының 

есімдерін 

толық,дұрыс атауға 

баулу.  

 
Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«текшелер»   

мақсаты:текшелермен түрлі 

заттар құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын арттыру 

    «Ҧшақтар» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Кейіпкерлер» 

Балаларды ертегі 

кейіпкерлерді 

сомдай 

білуге,атай 

білуге 

жаттықтыру. 
«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «тақпақтар»  

Мақсаты: балаларды 

тақпақтар мен 

ӛлеңдерді жатқа айта 

білуге жаттықтыру. 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 

 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«Жұмбақтар» 

мақсаты: 

Жұмбақтың шешуін 

таба білуге 

жаттықтыру.Бала 

лардың 

қызығушылығын 

арттыру. 
«Аралар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ҧйымы: «Бура» бӛбекжай-бақшасы  

Тобы: «Қояндар» ортаңғы топ 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың қҧрылу кезеңі: 2023 жыл желтоқсан  айы, (25-29 аралығы) 

Кҥн 

тәртібініңҥлгісі 
Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды қабылдау 

  Балаларды таңғы сүзгіден ӛткізіп, кӛтеріңкі кӛңіл күймен қабылдау. Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға ыңғайлы жағдай жасай 

отырып, қызығушылығын арттыру үшін жеке ойын ұйымдастыру. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жӛнін  

атап сәлемдесуді үйрету.Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге әдеттендіру (Сөйлеуді дамыту, 

танымдық әрекет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Әңгімелесу балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу. «Менің сҥйікті кітабым» тақырыбында 

балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жӛнінде кеңес беру. «Тазалық»жӛнінде кеңес беру. 



Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағыбасқа 

әрекеттер) 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі сурет салу) 

Ойын:Ұзын,қысқа 

таяқшалар» 

мақсаты: 

балалармен 

қарындашты 

пайдалана отырып 

ұзын,қысқа 

таяқшалар сала білу. 

(Сурет салу, 

жапсыру) 

Мақсаты: Шырша 

ойыншықтары 

Желді бақылау 
Желдің қалай соғып 

тұрғанын дыбыстап 

қимылмен 

кӛрсете білу.  

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «Ыдыстар» 

мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Қызығушылықтар

ын арттыру. 

Ыдыстарды күтіп 

ұстауға баулу. 

(Көркем 

әдебиет, 

жапсыру) 

«Үш аю»  

Мақсаты: 

ертегінің 

мазмұнын 

түсіндіре 

отырып, ӛз 

ойларын жеткізе 

алуға 

жаттықтыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 

Ойын: «балапанның 

мамық жүндері» 

мақсаты: балаларды  

балапанның мамық 

жүндерін жабыстыра 

алуға жаттықтыру,үй 

құстарына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қҧстарды бақылау 
Әуеде ұшқан құстарды 

бақылап қимылмен 

кӛрсете білу. Құстарға 

деген жанашырлық 

сезімдерін ояту. 

 №8. «Жаттығу» мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру. Баяу жүгіру. Аяқтың ұшымен жүру. (бағытты 3 рет 
ӛзгерту). Шеңберге тұру«қолды шайқату», «Текшелерді тақылдату», «Текшені қою»,    

(Музыка, дене шынықтыру, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып ӛз бетінше 
жууға, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуге,  орамалды орнына ілуді үйрету, қасықты оң 

қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сӛйлемеу 
тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету (мәдени-гигиеналық ережелерді орындау 

дағдыларын бекіту) 
 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

(Көркем әдебиет) 
Ойын: «Қасқыр мен 

жеті лақ»  

Мақсаты: 

Балаларды халық 

ауыз әдебиетінің 

шығармаларындағы 

ертегі кейіпкер 

бейнесі арқылы 

адамгершілік қарым 

қатынас әлемімен 

таныстыру.Кӛркем 

сӛйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

«ерте,кеш» 

Мақсаты: балаларды 

ерте,кеш ұғымымен 

таныстыру, мезгілді 

бағдарлай білуге үйрету. 

 

(Сөйлеуді дамыту, 

жапсыру) 

Ойын «Ұшақ» 

мақсаты: 

Ұшақ туралы 

қимылды ойын 

ойнау, ұшақтың 

бӛліктерін 

жабыстыра білуге 

баулу.Ұқыптылық 

қа тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 

Ойын: «ерте, 

кеш» мақсаты: 

балаларды 

мезгілді 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру.  

 

. 

(Сөйлеуді 

дамыту, сурет 

салу) 

Ойын «Шырша 

шамдары»  

мақсаты: 

балаларды 

шырша 

шамдарын түрлі 

түстермен 

безендіріп, 

ұқыпты жұмыс 

жасай алуға 

жаттықтыру. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

мақсаты: қимылдарды 

белсенді орындауды 

дамыту және 

қимылдарды 

үйлестіру, дене 

жаттығуларына қызы -

ғушылық тудыру, 

тыныс алу жаттығу 

ларын жасауға 

дағдыландыру 

Дене шынықтыру 

мақсаты: денсаулықты 

нығайтуға ықпал 

ететін дене сапаларын: 

ептілік пен 

шапшаңдықты, 

үйлесімділікті дамыту 

Музыка 

мақсаты: 

музыкалық шығар 

маны соңына дейін 

тыңдауға, музыка- 

ның сипатын 

түсінуге, музыкалық 

шығарманың неше 

бӛлімнен тұратынын 

білуге және 

ажыратуға үйрету 

Дене шынықтыру 

мақсаты: балаларды 

қарапайым ереже -

лерді сақтауға, 

қимылдарды үйлес -

тіруге, кеңістікте 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге үйрету 

Қазақ тілі 

мақсаты:дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту 



Серуенге дайындық «Кім жылдам киінеді» мақсаты:  ӛзін ретке келтіруге баулу, М.Әлімбаев «Санамақ», «Он саусақ» мақсаты: 

қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру (Қораған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту, Математика 

негіздері, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Серуен Бҧлтты бақылау 

мақсаты: ауа-райының 

жағдайын анықтау 

  «Ормандағы аю» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Аралар» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Ҥлкендер еңбегін 

бақылау 
мақсаты:балаларды 

ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 
«Мысықтың балалары 

мен кҥшіктер» 

   мақсаты: балаларды  

  жеңіл етіп жүгіруге дабыл 

бойынша әрекет етуге 

жаттықтыру. 

Дербес ойындар 

Кҥнді бақылау 
мақсаты: бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді заттық-

ойын әрекеттерін 

қолдануға үйрету 
«Тышқан мен 

мысық» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа баулиды. 
«Ормандағы аю» 
мақсаты: балаларды 

шеңбер бойымен 

жүруге мәтін сӛзіне 

байланысты 

қимылдауға үйрету. 

Дербес ойындар 

Ағашты бақылау 
мақсаты:табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді ажырата 

білу, ағаштарға 

қамқорлық жасау 
«Ҧшақтар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша әрекет 

етуге жаттықтыру. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. 

«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

     Дербес ойындар 

 

 

 

Желді бақылау 
мақсаты: желдің 

соғуы оның 

түрлерімен таныстыру 

Еңбек ауланы тазалау 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

мақсаты: балаларды 

кеңестікте берілген 

белгі  бойынша қимыл 

дауға үйрету. 

«Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен 

ойында қарым-

қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында ӛз бетінше жууға, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүртуге үйрету, қасықты оң қолмен ұстауға баулу: А.Меңжанова «Тазалықтың досы» 

ойыны, мақсаты: кӛркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуге үйртеу,  Б. Кірібаев «Сабын жыры» 

М.Әлімбева «Бҧл не?» салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру (Көркем 

әдебиет, Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас қасықты оң қолмен ұстауға баулу, нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып 

сӛйлемеу үйрету, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Он саусақ» үлгі мен 

ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды ( мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру, 

өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының шешінбегенін 

 байқауға және оған кӛмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды, «Әжемнің 

ерегісі» ертегіні мұқият тыңдауға машықтандыру 

Біртіндеұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты 

тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Буратино 

боламыз,мҧрнымызды созамыз» тӛсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Велосипед тебеміз»ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты ӛмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер 

беру (Дене шынықтыру- сауықтыру жҧмысы, өзіне-өзі қызмет көрсету) 

Бесін ас мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі 

мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды  (Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық 

дағдыларды қалыптастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру) 
Ойын: «Мамандықтар»  

мақсаты: балалардың 

мамандықтар туралы 

білімдерін нақтылау, 

мамандық иелерін 

силауға тәрбиелеу. 

( Мҥсіндеу) 
Ойын: «Сәбіз, қияр» 

мақсаты: 

балалардың 

ермексазбен жұмыс 

жасай алу 

дағдыларын 

жетілдіру, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын «дӛңгелек» 

мақсаты: балаларды 

Дӛңгелек пішінді 

пайдалана отырып, 

алма,күн, доптың 

суретін сала алуға 

баулу.  

(Сурет салу, 

мҥсіндеу) 
Ойын: «Қоян» 

мақсаты: балалардың 

ермексазбен жұмыс 

жасай алу дағдысын 

жетілдіру. 

(Математика 

негіздері, 

қҧрастыру) 
Ойын: «Бағдарлау» 

мақсаты: 

балалардың 

бағдарлай алу 

дағдыларына 

ерекше мән беру. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

ертегісінің суретін 

қарау 

 

(Математика негіздері ) 

 Ойын: «санамақ» 

мақсаты: оң қолдарында 

неше саусақ? Сол 

қолдарында неше саусақ? 

Саусақ жаттығуын жасату. 

(Сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі) 
«Сӛздік қор» 

мақсаты:балалар 

дың сӛздік қорын 

ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы кеңейту. 

 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Кітаптарға 

қызығушылықты 

ояту»  

мақсаты: таныс 

кітаптардағы 

суреттерді 

балалармен бірге 

қарастыру, 

балаларды тыңдау.  

(Математика 

негіздері, қазақ тілі) 
«Салыстыру»   

мақсаты:ӛлшемдері 

бойынша қарама 

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру.  

(Көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 
«Тілдік дамытушы 

орта»  

мақсаты:балалар 

дың сӛйлеу 

әдебін сақтауға, 

құрдастарының 

есімдерін 

толық,дұрыс атауға 

баулу.  

 
Серуенге дайындық, 

серуен 

«Кім жылдам»  ӛзін ретке келтіруге, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсетуге баулу 

Серуен          (Қҧрастыру) 
«қағаздан қиылған гүлдер»   

мақсаты: қиылған 

бӛлшектерден гүлді 

құрастыра білуге 

жаттықтыру. 

    «Ҧшақтар» 

мақсаты: құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет) 
«Кейіпкерлер» 

Балаларды ертегі 

кейіпкерлерді 

сомдай 

білуге,атай 

білуге 

жаттықтыру. 
«Тауық қорадағы 

тҥлкі» мақсаты: 

балаларды дабыл 

бойынша секіруге 

жүгіріп ойнауға ӛз 

орнын таба 

білугежаттықтыру. 

   Еркін 

ойындар 

      (Көркем әдебиет) 
 «тақпақтар»  

Мақсаты: балаларды 

тақпақтар мен 

ӛлеңдерді жатқа айта 

білуге жаттықтыру. 
«Торғайлар» 

мақсаты: ойын 

ерекшелігі мен 

тәрбиелік маңызы 

және сюжеттік мәні 

балаларды сақтыққа 

тәрбиелейді, 

қиындықты жеңуге, 

батылдыққа 

баулидыЕркін 

ойындар 

 

 
 

«Сөйлеуді 

дамыту» 
«Жұмбақтар» 

мақсаты: 

Жұмбақтың шешуін 

таба білуге 

жаттықтыру.Бала 

лардың 

қызығушылығын 

арттыру. 
«Аралар» 

   мақсаты: балаларды 

жеңіл етіп жүгіруге 

дабыл бойынша 

әрекет етуге 

жаттықтыру. 

  Еркін ойындар 

    «Ормандағы аю» 

мақсаты: 

құрдастарымен 

жұптасып ойнауда, 

шағын топпен ойында 

қарым-қатынас жасау 

тәсілдерін меңгеру 

 Еркін ойындар 



Үйге қайту Ата- аналармен балалардың кӛңіл күйі, балалар отбасында ӛздері не істей алатындары, баланың жеке 

қызығушылығы туралы әңгімелесу, балаларға қандай ертегілер оқуға болатындығы жӛнінде кеңес беру 

 


